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 وه مواجهه زوج های نابارور با احساس ناامني در والدی.تبیین نح دکترا: پستعنوان پروژه 

 تبیین فرآیند مادر شدن در مادران استفاده کننده از رحم جایگزین و طراحي مدل مراقبتي. :اعنوان رساله دکتر
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Psychometric Properties of Self-Care Tool for Adults with Pre-Diabetes: Exploratory 

Sequential Mixed Method. Nursing Open, 2026; 13(3):e70446 

49. Alimohammadiha, A., Eshghi, F., Hosseini, S., Karimi, F., Zandi, M. *. Clinical 

Validation of the Defining Characteristics of the Nursing Diagnosis "Impaired Spiritual 

Well Being (00454)" in Patients with Infertility. International Journal of Nursing 

Knowledge 2026. 
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  پژوهشی -علمی علمی، چاپ مقالات در مجلات 

بررسي تاثیر برنامه خودمراقبتي بر کیفیت زندگي بیماران » میترا زندی، سید مؤید علویان، ربابه معماریان، انوشیروان کاظم نژاد.

سال یازدهم مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي ایران،  ،«تهراناجعه کننده به مرکز هپاتیت مبتلا به سیروز کبدی مر

 .۱383 یکفوق العاده  ۴۱شماره 

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=37382
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=37382
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=33193
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6352
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6352
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سي رعایت حقوق بیماران در زمینه رضایت عمل قبل برر» میترا زندی، عیسي محمدی، احمدعلي اسدی، علي حسن پور دهکردی.

، مجله علمي پژوهشي دانشکده پرستاری مامایي اردبیل، «های شهر تهراناز عمل جراحي در بیماران مراجعه کننده به بیمارستان

 . 2۰-29، ص 8۴سال هفتم، بهار 

آموزش اینترفرون تراپي بررسي تاثیر »لویان. علي اسدی، عباس مهران، علي حسن پور دهکردی، سید مؤید عمیترا زندی، احمد

، 8، مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي شهر کرد، دوره «هپاتیت بي و سي مزمنبر کیفیت زندگي بیماران مبتلا به  مداوم

 .62-7۰، ص ۱38۵، پائیز 3شماره 

 کیفیت بهبود بر آموزش اثر بررسي»دی. احمدعلي اسدی، میترا زندی، عباس مهران، سید مؤید علویان، علي حسن پور دهکر

 ، پاییز۵6 شماره چهاردهم، دورهایران، مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي  ،«فرون دی پي با درمان تحت بیماران زندگي

 .2۱-28ص  ،۱386

 مرکز دیابتي بیماران خودمراقبتي وضعیت»پروین بقایي، میترا زندی، زهره وارث، نگین مسعودی علوی، محسن ادیب حاج باقری. 

 .88-93ص  ،۱387 بهار ،۱ شماره یازدهم، دورهکاشان، فیض دانشگاه علوم پزشکي علمي پژوهشي ، مجله «کاشان دیابت

 . ۱387، آذر و دی ماه7پژوهشي نخبگان پزشکي، شماره  -، ماهنامه خبری«استئوپروز، اپیدمي پنهان دنیای امروز»میترا زندی. 

ره پژوهشي نخبگان پزشکي، شما -، ماهنامه خبری«رایحه درماني -ها ده از روغن های معطر در درمان بیماریاستفا»میترا زندی. 

 . ۱389هشتم، فروردین، اردیبهشت 

بررسى کیفیت زندگى و عوامل مرتبط با آن در »زهره وارث، میترا زندی، پروین بقایي، نگین مسعودی علوی، ندا میرباقر آجرپز. 

، تابستان ۱7شماره  ،۵جلد ، «پژوهش پرستاری»،  مجله علمي پژوهشي «دیابت کاشان ى مراجعه کننده به مرکزبیماران دیابت

  . 22 – ۱۴صفحات  ۱389

، خرداد 9پژوهشي نخبگان پزشکي، شماره  -اهنامه خبری، م«وقتي سپر بدن سپر نباشد -طوفاني از نوع تیروئیدی»میترا زندی. 

 .۱389ماه 

 .۱389 پژوهشي نخبگان پزشکي، شماره دوازدهم، دی ماه -، ماهنامه خبری«فاکتور هشت»میترا زندی. 

، «ها از معضلات قانوني حمل جایگزینتجارب خانواده»میترا زندی، دکتر زهره ونکي، دکتر مرضیه شیوا، دکتر عیسي محمدی. 

 .۱39۱مجله علمي پژوهشي زنان، مامایي و نازایي ایران، شهریور

تجارب مادران استفاده کننده از حمل جایگزین به هنگام »میترا زندی، دکتر زهره ونکي، دکتر مرضیه شیوا، دکتر عیسي محمدی. 

 .۱39۱، مجله علمي پژوهشي مراقبت مبتني بر شواهد، پاییز «انتخاب حامل

http://www.ijnr.ir/browse.php?mag_id=13&slc_lang=fa&sid=1
http://www.ijnr.ir/browse.php?mag_id=13&slc_lang=fa&sid=1
http://www.ijnr.ir/browse.php?mag_id=13&slc_lang=fa&sid=1
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عبور از گذرگاه پرتنش تردید و انتخاب: تجارب »ه ونکي، مرضیه شیوا، عیسي محمدی، نرگس باقری لنکراني. میترا زندی، زهر

،  ۴۱، دوماهنامه علمي پژوهشي دانشکده پرستاری ارومیه، شماره ششم، پي در پي «مادران از مواجهه و پذیرش حمل جایگزین

 .8۰7-823، ص ۱39۱بهمن و اسفند ماه 

های حمایت اجتماعي در دسترس مادران استفاده کننده از حمل سیستم» ونکي، مرضیه شیوا، عیسي محمدی. میترا زندی، زهره

 .۱392، مجله علمي پژوهشي مدیریت پرستاری، دوره دوم، شماره چهارم، «جایگزین؛ چالشي فراروی مراکز ناباروری

اندومتریوز و سلامت جنسي: یک مرور نظام »یون جهانگیری. دکتر آزیتا گشتاسبي، دکتر میترا زندی، دکتر ژیلا صدیقي، دکتر کتا

 .۴۰-2۵، ص ۱393اسفند،  -سال چهاردهم، شماره اول بهمنمجله علمي پژوهشي پایش، «. مند

تراب، فضل اله احمدی، میترا زندی. موانع تبعیت از درمان در بیماران مبتلا به دیابت. سیده نرجس موسوی زاده، طاهره اشک

 .۱۰8-9۴(؛ 3) ۴: ۱39۵مي پژوهشي پرستاری دیابت. تابستان فصلنامه عل

فریبا ابتکار، فروزان لهوني، میترا زندی. سندروم راکي تانسکي: تبیین تجارب احساسي زنان ایراني مبتلا به سندرم راکي تانسکي. 

 شگاه علوم پزشکي کردستان،دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني استان کردستان، معاونت آموزش و تحقیقات دان

  .۱39۵اداره آموزش مداوم، سال  سایت

 الگوی اساس بر خانگي مراقبین توسط منزل در مراقبت تأثیر زندی. بررسي میترا نکوزاد، نیلوفر عابدسعیدی، ژیلا پورشیرواني، آزیتا

مامایي  و پرستاری دانشکده پژوهشي علمي شریهمغزی. ن سکته به مبتلایان زندگي های روزانهفعالیت انجام توان بر پیگیر مراقبت

 .73-6۱ ص ، ۱39۵پاییز  ،9۴ شماره ، 26بهشتي، دوره  شهید درماني بهداشتي خدمات و پزشکي علوم دانشگاه

مراجعه کننده به مجتمع  روش جراحي در بیماران مبتلا به سرطان کبدناشي از . بررسي پیامدهای *مریم اسمعیلي، میترا زندی

 .دوره بیست و پنجم .(SCOPUS)پزشکي کردستان . مجله علمي دانشگاه علوم ۱398-۱397تاني امام خمیني تهران، بیمارس

 .۱3۱-۱2۰. ۱399خرداد و تیر 

. بررسي پیامدهای روش کموآمبولیزاسیون شریاني در بیماران مبتلا به سرطان کبد. مجله گوارش *مریم اسمعیلي، میترا زندی

(SCOPUS)  92-87. ۱399 تابستان .2شماره  .2۵. دوره. 

. عوامل پیش بیني کننده کیفیت زندگي مرتبط با سلامت در مبتلایان به سرطان کبد. ، حسین قناعتي*مریم اسمعیلي، میترا زندی

 .3۰-23. ۱399. بهار ۱. شماره 2۵. دوره (SCOPUS)کوارش 

نصیری. بررسي کیفیت ارائه مراقبت بیمار محور از دیدگاه  ملیحهلیلا نظری، ، سپیده حاجیان، *سلیمه اکبرزاده، میترا زندی

مددجویان ناباروری در مراکز کمک باروری بیمارستان های دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي. مجله زنان، مامایي و نازایي ایران 

(SCOPUS) . ۵9-۵۱. ص ۱399بهمن  .۱۱شماره  23دوره. 
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 تألیف و ترجمه کتب

 .۱۴۰۵. بیماری های تولید مثل. انتشارات جامع نگر. 2۰26ی داخلي جراحي برونر ترجمه کتاب بیماری ها -۱

 .۱۴۰۵. بیماری های کلیه و مجاری ادراری. انتشارات جامع نگر. 2۰26ترجمه کتاب بیماری های داخلي جراحي برونر  -2

 : 2۰23-2۰2۱دو تشخیص پرستاری در کتاب تشخیص های پرستاری بین المللي ناندا  نمودناضافه  -3

Heather Herdman, Shigemi Kamitsuru, and Camila Takáo Lopes, NANDA International Nursing 

Diagnoses: Definitions and Classification (2021-2023), Thieme; 12th edition (February 15, 2021).  
   

 Patient-Centered Care in  تحت عنوان   Advances in Health and Diseaseتألیف یک فصل از کتاب  -۴

Infertility Patients Nova Science Publishers,. 2024 ,New York . 

 .۱۴۰۱انتشارات اندیشه رفیع. . ارتوپدی. 2۰22ترجمه کتاب بیماری های داخلي جراحي برونر  -۵

 .۱۴۰۱ع. . بیماری های اعصاب. انتشارات اندیشه رفی2۰22ترجمه کتاب بیماری های داخلي جراحي برونر -6

. بیماری های زنان و سیستم تولیدمثل. انتشارات جامعه نگر. 2۰22های داخلي و جراحي برونر ترجمه کتاب بیماری -7

۱۴۰۱. 

  .۱۴۰۱نشر گام کنکور، گردآوری کتاب گام به گام، درسنامه کامل داخلي جراحي در دو جلد،  -8

 .۱۴۰۰شارات اندیشه رفیع. . انت2۰2۰ترجمه کتاب جیبي اصول و فنون پرستاری پوتر و پری  -9

 .۱۴۰۰. بهار آی وی اف، انتشارات پژوهشگاه رویان درمان ناباروری به روش های ضروری درآگاهيتألیف کتاب  -۱۰

 .۱397تولید مثل و بیماری های پستان. نشر جامعه نگر.  -2۰۱8ترجمه کتاب بیماری های داخلي جراحي برونر  -۱۱

 .۱397ارتوپدی. انتشارات اندیشه رفیع.  -2۰۱8ونر ترجمه کتاب بیماری های داخلي جراحي بر -۱2

 .۱397بیماری های غدد و متابولیسم. انتشارات حیدری.  -2۰۱8ترجمه کتاب بیماری های داخلي جراحي برونر  -۱3

 & Handbook of Gestational Surrogacy: International Clinical Practiceتألیف یک فصل از  -۱۴

Policy Issues ، تحت عنوانReproductive Surrogacy in Iran 2۰۱6کمبریج،  دانشگاه انتشارات. 

 .۱393رویان،  پژوهشگاه انتشارات. «جایگزینرحم های ضروری در استفاده از آگاهي»تألیف کتاب  -۱۵

 .۱393ارتوپدی، انتشارات اندیشه رفیع،  -2۰۱۴ترجمه کتاب بیماری های داخلي جراحي برونر  -۱6

 ي هپاتیت ویروسي با مشخصات زیر:تألیف یک فصل از کتاب انگلیس -۱7

Ahmad Ali Asadi Noghabi, Fatameh Bahramnejad and Mitra Zandi (2013). Viral Hepatitis, 

Practical Management of Chronic Viral Hepatitis, Prof. Gaetano Serviddio (Ed.), ISBN: 978-953-

51-1109-2, InTech, DOI: 10.5772/55915. Available from:  
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 .۱389وپدی، انتشارات اندیشه رفیع، ارت –2۰۱۰ جراحي برونر های داخلي ترجمه کتاب بیماری -۱8

 .۱389، انتشارات اندیشه رفیع،  2۰۱۰ویراستاری کتاب داخلي جراحي برونر غدد  -۱9

 .۱388انتشارات سالمي  ،درمان و مراقبت پرستاری در آریتمي های قلبي تألیف کتاب -2۰

 ، نه بار چاپ مجدد.۱38۵ بهارع، ، انتشارات اندیشه رفیجمعیت و تنظیم خانوادهتألیف کتاب  -2۱

 ، دوبار چاپ مجدد.۱383 ، انتشارات بشری،یادگیری و اصول آموزش به بیمارفرآیند تألیف کتاب   -22

  .بار چاپ مجدد دوازده ،۱38۱تألیف کتاب درسنامه جامع پرستاری، انتشارات اندیشه رفیع، سال   -23

 ISIپژوهشی و  عضویت و همكاری در هیئت تحریره مجلات علمی

، دانشکده پرستاری و مامایي دانشگاه علوم Advances in Nursing & Midwiferyدبیر علمي بخش پرستاری مجله  -

 .۱397تا  ۱39۵زمستانپزشکي شهید بهشتي، 

 .۱393تا تابستان  ۱392معاون سردبیر مجله مدیریت پرستاری از بهار  -

 .۱388سال معاون سردبیر مجله پژوهش پرستاری به مدت یک سال،  -

 تا کنون. 2۰۰8سال  از، شبکه هپاتیت ایران، Hepatitis Monthly (ISI)عضو هیئت داوران مجله   -

 تا کنون. 2۰۱3از سال  Iranian Red Crescent Medical Journal (ISI)عضو هیئت داوران مجله  -

 تا کنون. 2۰۱۴ل از سا Journal of Child and Family Studies (ISI)عضو هیئت داوران مجله  -

 تا کنون. 2۰۱۴از سال  International Journal of Fertility and Sterility (ISI)عضو هیئت داوران مجله  -

 تا کنون. 2۰۱۵از سال International Journal of Public Health (ISI) عضو هیئت داوران مجله  -

 تا کنون. 2۰۱6از سال  Western Journal of Nursing Research (ISI) عضو هیئت داوران مجله  -

 تا کنون. 2۰۱6از سال   BMC Nursing (ISI) عضو هیئت داوران مجله -

 .۱39۰تا  ۱387عضو هیئت تحریریه مجله نخبگان پزشکي از سال  -

 تا کنون. ۱39۰از سال مبتني بر شواهد مشهد داوران مجله هیئت عضو  -

 تا کنون. ۱388از سال  داوران مجله پژوهش پرستاریهیئت عضو  -

 تا کنون. ۱39۰از سال  مدیریت پرستاری )افق پرستاری(داوران مجله هیئت عضو  -

 تا کنون. ۱393عضو هیئت داوران مجله دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي، از سال  -

 .۱393تا  ۱39۰ویراستار مجله مدیریت پرستاری )افق پرستاری( از سال  -

http://www.intechopen.com/books/practical-management-of-chronic-viral-hepatitis/viral-hepatitis
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 پژوهشی طرح های

بي بیماران مبتلا به هپاتیت کیفیت زندگي ر باینترفرون تراپي مداوم  آموزشبررسي تاثیر »مجری طرح پژوهشي تحت عنوان  -۱

  (. ۱۰/۵/۱38۵)پایان یافته  2۵/۱2/۱383 ،«سي مراجعه کننده به مرکز هپاتیت تهرانو 

)پایان  ۱38۴، «دیابت مرکز دیابت کاشان به بیماران مبتلا خود مراقبتي وضعیتبررسي »مجری طرح پژوهشي تحت عنوان  -2

  یافته(. 

 سال  «کاشان کیفیت زندگي بیماران دیابتیک و عوامل مرتبط با آن در مرکز دیابتبررسي »مجری طرح پژوهشي تحت عنوان  -3

 )پایان یافته(. ۱38۴

ه کننده از رحم جایگزین و طراحي مدل تبیین فرآیند مادر شدن در مادران استفاد»همکار اصلي طرح پژوهشي تحت عنوان  -۴

 (. ۱39۱در سال  پایان یافته) ۱389، پژوهشگاه رویان، تهران، آغاز در سال «مراقبتي

، پژوهشگاه «های دریافت کننده تخمک اهدایيتبیین تئوریک مفهوم امنیت در خانواده»مجری طرح پژوهشي تحت عنوان  -۵

  پایان یافته. ، ۱392رویان، تهران، سال

، پژوهشگاه «اهدایي جنینهای دریافت کننده تبیین تئوریک مفهوم امنیت در خانواده»مجری طرح پژوهشي تحت عنوان  -6

  پایان یافته. ، ۱392رویان، تهران، سال

وم ، پژوهشکده عل«مند ادبیات پژوهشي اندومتریوز و سلامت جنسيمرور نظام»همکار اصلي طرح پژوهشي تحت عنوان  -7

 . پایان یافته. ۱393دانشگاه تهران،  بهداشتي

گاه علوم ، دانش2تبیین فرآیند تبعیت از رژیم درماني در بیمار مبتلا به دیابت نوع همکار اصلي طرح پژوهشي تحت عنوان  -8

 . پایان یافته.۱39۴پزشکي شهید بهشتي، 

آرتریت شهر ن در سالمندان مبتلا به استئوا آهمکار طرح پژوهشي تحت عنوان بررسي استقلال عملکردی و عوامل مرتبط ب -9

 .پایان یافتهدانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي، ، ۱39۵مشهد سال 

بررسي تأثیر آماده سازی جهت ایفای نقش مادری در مادران بارور شده از طریق لقاح طرح پژوهشي تحت عنوان  مجری -۱۰

طرح مشترک دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي و پژوهشگاه  .۱39۵داخل آزمایشگاهي بر عزت نفس و اضطراب مادری. 

 . پایان یافتهرویان، 

دانشگاه اتاق عمل، مرکز تحقیقات بیهوشي،  تبیین چالش های آموزش بالیني از دیدگاه دانشجویان کارشناسي هوشبری در. ۱۱

 .پایان یافته، ۱396علوم پزشکي شهید بهشتي، مرکز تحقیقات دانشجویي، 
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 یروسيضد و یتحت درمان با داروها یکبد یروزدچار س C  یتمبتلا به هپات یمارانب يمرتبط با سلامت يزندگ یفیتک يبررس. ۱2

دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، مرکز تحقیقات  ۱397-۱396تهران، سال  یتقبل و بعد از درمان در مرکز هپات يخوراک

 پایان یافته.، ۱396دانشجویي، 

 هایدر بخش یبستر یمارانب یدگاهارائه شده توسط پرستاران زن و مرد از د یمراقبت پرستار یفیتک ایهیسمقا يبررس. ۱3

دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، مرکز  ۱396در سال  يبهشت یدشه يمنتخب دانشگاه علوم پزشک هاییمارستانب يعموم

 پایان یافته. ، ۱396تحقیقات دانشجویي، 

 .پایان یافته، ۱398سال  ،مارستانیدر ب یبستر مارانیدرک شده توسط ب يمنیابزار ا يروانسنج یها يژگیو نییو تع يطراح. ۱۴

دانشگاه علوم  یمارستانهایب یدر مراکز کمک بارور ینابارور انیمددجو دگاهیمحور از د ماریارائه مراقبت ب تیفیک يبررس. ۱۵

 ن یافته.پایا، ۱398و ارائه راهکار، سال  يبهشت دیشه يپزشک

 پایان یافته.، ۱398سال  ،يابتید یبره موم و عسل بر بهبود زخم پا ونیلوس ریتاث يبررس. ۱6

 پایان یافته.، ۱398سالمندان استان البرز در سال  یيبر احساس تنها یو انفراد يورزش گروه ریتاث یا سهیمقا يررسب. ۱7

 ،يانیشر ونیزاسیکموآمبول و،یکرووی)ما يمختلف درمان یدر روشها يروان -يو روح يمرتبط با سلامت جسم یامدهایپ سهیمقا. ۱8

 . پایان یافته.۱398. مبتلا به سرطان کبد مارانی( در بيو جراح يدرمان يمیش

 . پایان یافته.۱398. مزمن یهایماریدر منزل در کودکان مبتلا به ب ينیمدل مراقبت تسک يطراح مجری طرح .۱9

ي عملکرد سیستم های امتیازدهي فیزیولوژیک درپیش بیني مرگ و میربیماران مبتلا به ویروس بررس. مجری طرح )گرنت( 2۰

 .پایان یافته. ۱399. کرونا

 پایان یافته.. ۱399پرستاری.  کارشناسي کوریوکلوم در عفوني های بیماری واحد آموزشي محتوای بازنگریمجری طرح )گرنت(  .2۱

بررسي همبستگي بین عملکرد خانواده با شادکامي و سلامت عمومي از دیدگاه بیمار تحت درمان . همکار پژوهشي طرح 23

  .. پایان یافته۱399. همودیالیز در بیمارستان های استان قم

کرونا در بررسی همبستگی عملکرد خانواده و سبک زندگی و تاب آوری در پرستاران شاغل در بخش . مجری طرح 2۴

 .پایان یافته. 1400بیمارستان های دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  سال 

بررسی تاثیر تصویر سازی ذهنی هدایت شده و تن آرامی پیش رونده عضلانی بر آرامش بخشی . مجری طرح 25

 .پایان یافته. 1400بیماران تحت تهویه مکانیکی غیر تهاجمی. 

های ارتباطی بر استرس شغلی و میزان خشونت علیه ش مجازی خودمدیریتی مهارتبررسی تأثیر آموز. مجری طرح 26

 . پایان یافته. 1400 های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در سالکارکنان اورژانس بیمارستان
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 حال اجرا.. در 1403. طراحی و اعتباریابی ابزار کاربرد الگوهای دانستن در مراقبت پرستاریهمکار طرح . 27

تبیین تجربیات زیسته زوجهای نابارور از باروری به روش رحم اجاره ای و فرایند مواجهه با آن با . همکار طرح 28

 در دست اجرا. 1403. رویکرد پدیدارشناسی و گراندد تئوری

. حی و اعتبارسنجی برنامه آموزشی مراقبت پرستاری حرفه ای در بیماران مبتلا به سکته مغزیطرا. مجری طرح 29

 .پایان یافته 1402

. 1401. بکارگیری ابزار ایمن پد در پیشگیری از وقوع نیدل استیک: یک مطالعه ی نیمه ی تجربیمجری طرح . 30

 پایان یافته.

 پایان یافته. 1403. نیازهای درک شده ی افراد در مرحله ی پیش دیابت: یک مطالعه ی متاسنتزمجری طرح . 31

روده بررسی میزان کیفیت آمادگی روده جهت انجام کلونوسکوپی بر اساس مقیاس آماده سازی . مجری طرح 32

 .پایان یافته 1402. بوستون

ی پیش ¬طراحی و تعیین ویژگی های روانسنجی ابزار سنجش خودمراقبتی بزرگسالان در مرحله. مجری طرح 33

 .پایان یافته 1402. دیابت

ضعی گیاه تشنه داری بر میزان بهبودی زخم پوست اطراف استومی در بیماران بررسی تأثیر محلول مو. مجری طرح 34

 .پایان یافته .1401مراجعه کننده به انجمن استومی تهران سال 

ختلالات دچار ا 19 -بررسی تاثیر تمرین بویایی بر بهبود حس بویایی در بیماران مبتلا به کووید. مجری طرح 35

 . پایان یافته.1401بویایی مراجعه کننده به مرکز بهداشت شهرستان بابل سال 

36...... 

 بالینیوابق آموزشی و  س

 تئوری - دروس تدریس شده

 دکتری

 کیفي شناسي تحقیقروش 

 نقد پژوهش های کمي و کیفي

 نقد تئوری های پرستاری

 

javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)


 
 

16 

 کارشناسی ارشد

 پرستاری بیماری های مزمن

 یماری های حادپرستاری ب

 پرستاری از اختلالات چند ارگاني

 ۵و  6 ویژهمراقبت های پرستاری 

 روش تحقیق 

 پاتوفیزیولوژی

 کارشناسی

 ۴و  3 ،2، ۱داخلي جراحي 

 ترمینولوژی پزشکي در رشته اتاق عمل

 اصول و فنون پرستاری

 اصول و فنون مامایي

 پرستاری در بحران

 پزشکي ها در رشته فوریت هایشناخت بیماری

 عملی - دروس تدریس شده

 ۴و  3 ،2، ۱داخلي جراحي 

 اتاق عمل

 اورژانس

 آی سي یو

 راهنمایی و مشاوره پایان نامه ها

وضعیت و  عنوان مشاور راهنما ارشد دکتری دانشجو ردیف

 تاریخ دفاع

تبیین فرآیند تبعیت از رژیم درماني در بیمار مبتلا  *   * نرجس موسوی زادی ۱
 2وع به دیابت ن

 پایان یافته

طراحي مدل مراقبت تسکیني در منزل در کودکان   *  * اعظم اسحاقیان 2
 مبتلا به سرطان

 پایان یافته
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طراحي و تعیین ویژگي های روانسنجي ابزار ایمني   *  * سحر دباغي 3
 درک شده توسط بیماران بستری در بیمارستان

 پایان یافته

رابطه بین نیازهای حمایتي، راحتي و  بررسي *  *  حسن قلیاني مائده ۴
سلامت عمومي همراهان بیماران بستری در بخش 
مراقبت های ویژه بیمارستان های منتخب دانشگاه 

 ۱39۵علوم پزشکي شهید بهشتي 

 پایان یافته 

 بررسي استقلال عملکردی و عوامل مرتبط در *  *  محبوبه احمدپور ۵
شهر مشهد در استئوآرتریت در  به مبتلا سالمندان

 ۱39۴سال 

 پایان یافته

 میزان آژیتاسیون کاهش آشنا بر نوای بررسي تأثیر *  *  هستي انصاری اشقلي 6
 ویژه مراقبت بخش در بستری بیماران

 پایان یافته

های مورد نیاز پرستاران شاغل در بررسي مهارت  * *  فهیمه حسن بیگي 7
 باروری منتخب در شهر تهران برمراکز کمک

اساس دیدگاه پرستاران و انتظارات مددجویان 
 ۱39۵-۱396مراجعه کننده به این مراکز در سال 

 پایان یافته

آماده سازی جهت ایفای نقش مادری  ریثأتبررسي   * *  عاطفه سلیمي 8
در مادران بارور شده از طریق لقاح داخل 

 آزمایشگاهي بر عزت نفس و اضطراب مادری

 پایان یافته

بررسي وضعیت موجود بخش های پایش صرع از   * *  محمودی محدثه 9
 ۱396نظر ایمني بیمار، سال 

 پایان یافته

بررسي تاثیر تور آشناسازی بر اضطراب بیماران   * *  زهرا کلاهي ۱۰
-قبل از انجام آنژیوگرافي عروق مغز در بیمارستان

های وابسته به دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي 
 ۱396 در سال

 پایان یافته

مژگاه حاجي علي  ۱۱
 محمدی

تاثیر برنامه مراقبتي بر اساس الگوی سازگاری  *  * 
روی بر خستگي بیماران سالمند مبتلا به سرطان 

 تحت شیمي

 پایان یافته

های مرتبط با سلامت جسمي و مقایسة پیامد  * *  مریم اسماعیلي ۱2
-رواني در روشهای مختلف درماني )شیمي-روحي

آمبولیزاسیون شریاني و اني، جراحي، کمودرم
مایکروویو( در بیماران مبتلا به سرطان کبد مراجعه 

کننده به مجتمع بیمارستاني امام خمیني شهر 
 97-98تهران در سال 

 پایان یافته

بررسي شیوع و علل صدمات شغلي ناشي از وسایل   * *  مهین کاکولاریمي ۱3
ه علوم پزشکي نوک تیز در بیمارستانهای دانشگا

 96لغایت  9۰شهید بهشتي از سال 

 پایان یافته

بهاره بوربور صاحب  ۱۴
 جم

نوزادان  درد مدیریت "بالیني راهنمای" اعتباریابي  * * 
  نوزادان ویژه مراقبت های بستری در بخش

 پایان یافته

 انگ از درک با معنوی هوش همبستگي بررسي *  *  فاطمه آشتاب ۱۵
 صرع به مبتلا بیماران مدیریتي خود و اجتماعي

 ۱396 سال در ایران صرع انجمن به کننده مراجعه

 پایان یافته

زنان  در مقایسه عملکرد جنسي و رضایت جنسي  * *  امید آتش بهار ۱6
در  ضعیف، متوسط و خوب کنترل با دیابت مبتلا به

سال  ، يبهشت دیشه يعلوم پزشک یها مارستانیب
۱398 

 پایان یافته
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 بازخورد روش دو به آموزش تاثیر مقایسه بررسي  * *  سمیه بابامیر ساطحي ۱7
 خودمراقبتي میزان در ای رسانه چند و محور

 به کننده مراجعه دیابتي پای زخم با بیماران
 شهید پزشکي علوم دانشگاه های بیمارستان

 ۱398 سال در بهشتي

 پایان یافته

بره موم و عسل بر بهبود زخم  ونیلوس ریتاث يبررس  * *  الهام رسولیان ۱8
 ۱398ی دیابتي، سال پا

 پایان یافته

 دگاهید از محور ماریب مراقبت ارائه تیفیک يبررس  * *  سلیمه اکبرزاده ۱9
 یبارور کمک مراکز در ینابارور انیمددجو

 يبهشت دیشه پزشکي علوم دانشگاه یهامارستانیب
 ۱398 لسا راهکار، ارائه و

 پایان یافته

مقایسه کیفیت زندگي سالمندان پس از ازدواج   * *  افشین تدریسي  2۰
 ۱397مجدد و سالمندان تنها در شهر تهران، سال 

 پایان یافته

 یو انفراد يورزش گروه یرتاث یا یسهمقا يبررس *  *  میثم آزاد حسیني 2۱
سالمندان استان البرز در سال  یيبر احساس تنها

۱398 

 پایان یافته

ای مقیاس کمای گلاسکو با بررسي مقایسه  * *  سرور خاری 22
بیني معیارهای امتیازدهي فیزیولوژیک در پیش

پیامدهای حین ترخیص بیماران ترومایي بستری 
 در بخش مراقبت ویژه

 پایان یافته

رسول شاکر )بین  23
 الملل(

ي درک دانشجویان کارشناسي و کارشناس سهیمقا  * * 
در دانشگاه علوم  يآموزشمحیط  از یپرستار ارشد

 2۰2۰سال  در ي بهشت دیشه يپزشک

 پایان یافته

 يتیریخودمد یآموزش مجاز ریتاث يبررس  * *  سارا دستور 2۴
 زانیو م يبر استرس شغل يارتباط یمهارتها

 یمارستانهایکارکنان اورژانس ب هیخشونت عل
ي، بهشت دیشه دانشگاه علوم پزشکي وابسته به

 ۱۴۰۰سال 

 پایان یافته

شهناز بلندیان  2۵
)دانشگاه علوم 
 پزشکي کاشان(

عشق به حرفه  در   یریشکل گ ندیفرآ تبیین *   *
 پرستاران

 پایان یافته

 اکبرپور حسینمحمد 26
 ۱398ورودی 

بررسي تاثیر تمرین بویایي بر بهبود حس بویایي در   * * 
 اختلالات بویایيدچار  ۱9-بیماران مبتلا به کووید

پایان یافته 
۱2/9/۱۴۰2 

 مهلا انصاری منش 27
 ۱398ورودی  

بررسي تاثیر استفاده از خدمات پیامکي بر کیفیت   * * 
سازی روده و رضایت بیماران تحت آماده

های ستانماردر بی کولونوسکوپي از این خدمات
شهید بهشتي درسال علوم پزشکي  منتخب دانشگاه

۱۴۰۰ 

 هپایان یافت
2۵/6/۱۴۰3 

 عاطفه محمدپور 28
 ۱399ورودی 

تطابق در  سنجي نسخه فارسي مقیاسمطالعه روان  * * 
 (CSIW) زنان نابارور

 

 نیما یداللهي  29
 ۱399ورودی 

پد بر روی میزان  بررسي تأثیر بکارگیری ابزار ایمن  * * 

پرسنل شاغل در وقوع نیدل استیک در 

بیمارستان امام حسین دانشگاه علوم پزشکی 

 شهید بهشتی تهران

 پایان یافته
2۰/6/۱۴۰3 

 کیمیا میری 3۰
 ۱۴۰۰ورودی  

بررسی تأثیر محلول موضعی گیاه تشنه داری   * * 

بر روند بهبود زخم پوست اطراف استومی در 

بیماران مراجعه کننده به انجمن استومی سال 

 افتهپایان ی
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1401 

امیر محمد نظری  3۱
 ۱۴۰۱ورودی 

طراحي و اعتبارسنجي برنامه آموزشي مراقبت   * * 
پرستاری حرفه ای در بیماران مبتلا به آسیب های 

 اکتسابي مغز

 پایان یافته

 مژگان جوکار 32
 ۱۴۰۰ورودی 

ابزار  یروانسنجتعیین ویژگی های و  یطراح  *  *

 شیپ یبزرگسالان در مرحله یخودمراقبت

 ابتید

 پایان یافته

 سارا بیک زاده 33
 ۱۴۰۱ورودی 

های اعتبارسنجی و بررسی دقت ویژگی  * * 

خونرسانی ”کننده تشخیص پرستاری تعیین

( در بیماران مبتلا 00204“ )غیرموثر بافت محیطی

کننده به درمانگاه عفونی به پای دیابتی مراجعه

-1403بیمارستان رسول اکرم تهران در سال 

1404 

 پایان یافته

 مائده بیک وردی 3۴
 ۱۴۰۱ورودی 

 در حال انجام   * * 

علیرضا علي  3۵
 محمدیها

 ۱۴۰2ورودی 

ی های تعریف کنندهویژگیاعتبارسنجی بالینی   * * 

 "(00066دیسترس معنوی )"تشخیص پرستاری 

در مددجویان ناباروری مراجعه کننده به مراکز 

پزشکی شهید  ناباروری وابسته به دانشگاه علوم

 1403در سال  بهشتی

 پایان یافته

 مارانیب يمارستانیب شیپ تیریمد ندیفرآ نییتب *   * بهزاد مرادی 36
 مدل تجویزی: ارائه یمبتلا به سکته حاد مغز

 پایان یافته

 در حال انجام  *  *  نرگس جعفر ملک 37

 در حال انجام  *   * نسرین داداشي 38

 در حال انجام   *  *  خانم رنجبر 39

 در حال انجام    * *  لیلا رهبر ۴۰

 در حال انجام   *   * فاطمه حسین زاده ۴۱

 در حال انجام   *  * مهدی زارعي ۴2

 در حال انجام    * *  علي افشاری ۴3
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 ی خارجیمقالات ارائه شده در کنگره ها

 سخنرانی پوستر کشور تاریخ عنوان کنگره عنوان مقاله ردیف
1 Artificial intelligence and 

perspectives of nursing 

diagnosis: A Systematic 

Review of Evidence 

NANDA-I 2025: 

Transformative Nursing: 

Knowledge in motion, 

synergy in practice 

3rd-6th June 

2025   

Lisbon, 

Portugal 

 * 

2 Explaining Surgical 

Technologists' Opinions 

Regarding Nursing 

Diagnoses Related to 

Perioperative Care 

NANDA-I 2025: 

Transformative Nursing: 

Knowledge in motion, 

synergy in practice 

3rd-6th June 

2025   

Lisbon, 

Portugal 

 * 

3 The Comparison of 

Nursing Students’ 

Perceptions of the 

Educational Environment 

at Undergraduate and 

Graduate levels 

3rd Global Conference 

on Nursing and 

Healthcare 

19-21 June 

2023 

Italy  * 

4 Comparing the Quality of 

Life in the Remarried and 

the Single Elderly  

 

3rd Global Conference 

on Nursing and 

Healthcare 

19-21 June 

2023 

Italy  * 

5 The relationship between 

family function with 

happiness and general 

health of the hemodialysis 

patients in Qom province 

hospitals 2020 

BLM2-ICAM4 2021, 11 

SEPTEMBER 
Malaysia  * 

6 The Experiences of 

Iranian infertile couples  

 

17th World Congress on 

Controversies in 

Obstetrics, Gynecology 

and Infertility 

5-7 March 

2016 

Italy *  

7 Medical experiences of 

women fertilized with egg 

donation 

17th World Congress on 

Controversies in 

Obstetrics, Gynecology 

and Infertility 

5-7 March 

2016 

Italy *  

8 Exploring Psychological 

Experiences of Iranian 

Infertile Couples 

 world congress on th16

human reproduction 

18-21 March 

2015 

Germany, 

Berline 

*  

9 Surrogacy Commissioning 

Mothers’ Perceptions 

about Available Social 

Support Resources  

world congress on  th16

human reproduction 

18-21 March 

2015 

Germany, 

Berline 

*  

10 Exploration of Iranian 

Socio-Cultural Challenges 

in Surrogacy 

14th World Congress on 

Controversies in 

Obstetrics, Gynecology 

and Infertility 

17-20 Nov 

2011 

Paris, 

France 
*  

11 Epidemiology of Liver 

Disease and its risk factors 

within seniors of Tehran 

City/Iran 

First congress of 

Controversies in 

Longevity, Health and 

Aging (CoLONGY) 

24-27 Jun 

2010 
Barselona, 

Spain 
*  

12 Delaying aging for men First congress of 

Controversies in 

Longevity, Health and 

Aging (CoLONGY) 

24-27 Jun 

2010 
Barselona, 

Spain 
*  

13 Improving Quality of life 

in elderly 
First congress of 

Controversies in 

24-27 Jun 

2010 
Barselona, 

Spain 
*  

https://scientonline.org/nursing/
https://scientonline.org/nursing/
https://scientonline.org/nursing/
https://scientonline.org/nursing/
https://scientonline.org/nursing/
https://scientonline.org/nursing/
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Longevity, Health and 

Aging (CoLONGY) 
14 Providing a better living 

for cirrhotic patients 

Journal of 

Gastroenterology and 

Hepatology 

2006 Shanghai, 

Hong Kong 
*  

 )ملی و بین المللی(ی داخلی در کنگره ها قالات ارائه شدهم

 سخنرانی پوستر محل برگزاری تاریخ عنوان کنگره عنوان مقاله ردیف

بررسي علل عدم رعایت حقوق  1
 بیماران در زمینه رضایت عمل

همایش سراسری 
های پرستاری در مراقبت

 جراحي

آذرماه  2۴و  23
 ۱382سال 

   کرمانشاه

* 

و تاثیر آن بر رژیم غذایي در سیروز  2
 علائم شکمي بیماران سیروتیک

شهریور  ۱6-۱9 هشتمین کنگره تغذیه ایران
 ۱383ماه 

  تهران

* 

 

اولین سمینار بین المللي  ریسک فاکتورهای استئوپروز 3
پیشگیری، تشخیص و 

 درمان استئوپروز

دوم و سوم مهر 
 ۱383ماه 

   تهران

* 

بررسي تاثیر برنامه خود مراقبتي بر  4
یت زندگي بیماران مبتلا به کیف

سیروز کبدی مراجعه کننده به 
 )مقاله کامل( مرکز هپاتیت تهران

دومین همایش سراسری 
پرستاری و مامایي مددجو، 

 مشارکت، سلامتي

آذرماه  26و  2۵
۱383 

اصفهان واحد 
  خوراسگان

  

* 

همایش پرستاری ایران  هپاتیت ویروسي در پرستاران 5
ها و افق ۱۴۰۰سال 

 هاالشچ

 /۱۰/9و  ۱۱و ۱2
83  

  تهران

* 

 

6 Effects of self–Care 

program on quality of 

life of cirrhotic patients 

referring to Tehran 

Hepatitis Center 

چهارمین کنگره بین المللي 
گاسترو انترولوژی و 

 هپاتولوژی

آذر ماه  ۱7 –۱۵
۱383  

  تهران

* 

 

ایش سراسری بیماریهای هم خستگي در سیروز کبدی 7
 مزمن

اسفند ماه  ۱3و ۱2
۱383 

   لرستان

* 

ارائه راهکارهای عملي کنترل  8
علائم سیستمیک در سیروز کبدی 

 و تاثیر ان بر کیفیت زندگي

اولین همایش سراسری 
 کیفیت زندگي

اسفند ماه  ۱۰
۱383 

  تهران

* 

 

ششمین سمینار سراسری  9
 بیماریهای ناشي از استرس 

تاثیر برنامه خود بررسي 
مراقبتي بر کاهش اضطراب 

 بیماران مبتلا به سیروز

  شیراز ۱383 /2/ 2۴-22
* 

 

بررسي ارتباط آلودگي صوتي و  ۱۰
میزان هایپرتنشن در کارگران 

کارخانجات ریسندگي و بافندگي 
 شهرستان کاشان

هفتمین کنگره تازه های 
 قلب وعروق

   تهران 29/3/8۴

* 

رزشیابي بالیني بررسي روشهای ا ۱۱
توسط اساتید دانشکده پرستاری 

 کاشان

هفتمین همایش سراسری 
 آموزش پزشکي

آبان  2۴لغایت  2۱

8۴ 

  تبریز

* 

 

هفتمین کنگره تازه های  داروهای جدید قلبي ۱2
 قلب و عروق

   تهران 8۴ /28/3
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* 

بررسي کیفیت زندگي بیماران مبتلا  ۱3
 MIبه 

هفتمین کنگره تازه های 
 روققلب و ع

  تهران 29/3/8۴

* 

 

بررسي علائم هایپرتنشن بر اساس  ۱۴
شیوع در بیماران مراجعه کننده به 

  شهر کاشان مراکز درماني

هفتمین کنگره سراسری 
 تازه های قلب و عروق

  تهران 29/3/8۴

* 

 

۱۵ Screening Domestic 

Violence 
چهارمین همایش پرستاری 

 بیماریهای کودکان
 آبان ۱۰لغایت  ۵

 8۵ماه 
  تهران

* 

 

کنگره سراسری تازه های  تازه های داروهای قلبي عروقي ۱6
 قلب و عروق

   تهران 8۵ /۱3/۵

* 

۱7 :The challenge for 

nursing Child Abuse  
چهارمین همایش پرستاری 

 بیماریهای کودکان
آبان  ۱۰لغایت  ۵

 8۵ماه 
  * تهران

۱8 Aromatherapy in 

children 
ایش پرستاری چهارمین هم

 بیماریهای کودکان
آبان  ۱۰لغایت  ۵

 8۵ماه 
  * تهران

اینترفرون تراپي و تأثیر آن بر  ۱9
 کیفیت زندگي

همایش سراسری 
گاسترواترولوژی و 

 هپاتولوژی

آذر ماه  3لغایت  ۱
۱38۵ 

  * مشهد

بررسي تأثیر شاخص توده بدن بر  2۰
 وان خودمراقبتي بیماران دیابتیکت

ارتقاء همایش سراسری 
 سلامت، نقش پرستار ماما

آبان ماه  7و  6
۱38۵ 

  * همدان

رصه کیفیت اجرای کارآموزی در ع 2۱
 از دیدگاه دانشجویان پرستاری

هشتمین همایش سراسری 
 آموزش پزشکي

اسفند ماه  ۱7-۱۵
۱38۵ 

  * کرمان

بررسي نظرات دانشجویان در مورد  22
تاثیر ارائه طرح درس بر میزان 

 و دانشجو در کلاس آمادگي مدرس

هشتمین همایش سراسری 
 آموزش پزشکي

اسفند ماه  ۱7-۱۵
۱38۵ 

  * کرمان

بررسي و مقایسه کیفیت زندگي  23
 زنان و مردان مبتلا به دیابت

سمینار سراسری ارتقاء 
های آسیب سلامت در گروه
 پذیر

اردیبهشت  6و  ۵
۱386 

  * سنندج

خودمراقبتي راهکاری جهت ارتقاء  2۴
 زندگي بیماران دیابتیک کیفیت

سومین همایش سراسری 
آموزش، سلامت، کیفیت 
 زندگي: نقش پرستار و ماما

  * رامسر ۱۰/3/۱386

کیفیت زندگي در بیماران تحت  2۵
 درمان با پي دی فرون

سومین همایش سراسری 
آموزش، سلامت، کیفیت 
 زندگي: نقش پرستار و ماما

  * رامسر ۱۰/3/۱386

در بیماران دیابتیک کیفیت زندگي  26
دارای عارضه و بدون عارضه 
کاهش بینایي  در مرکز دیابت 

 کاشان

سومین همایش سراسری 
آموزش، سلامت، کیفیت 
 زندگي: نقش پرستار و ماما

  * رامسر ۱۰/3/۱386

کیفیت اجرای کارآموزی عرصه از  27
دیدگاه مربیان دانشکده پرستاری 

 کاشان

اولین همایش پژوهش در 
پرستاری و مامایي آموزش 

 و پیراپزشکي

و  26 
27/۴/۱386 

  * کرمانشاه

آبان ماه  3الي  ۱ اولین کنگره سالمندی ازدواج مجدد در سالمندی 28
86 

  * کاشان

بررسي وضعیت سالمندان از جنبه 29
 های مختلف جسمي رواني

آبان ماه  3الي  ۱ اولین کنگره سالمندی
86 

  * کاشان
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و وضعیت  سالمندان دیابتیک 3۰
 خودمراقبتي در آنان

آبان ماه  3الي  ۱ اولین کنگره سالمندی
86 

  * کاشان

فارمیسي در بیماران بررسي پلي 3۱
سالمند بستری در بیمارستان شهید 

 بهشتي کاشان

آبان ماه  3الي  ۱ اولین کنگره سالمندی
86 

  * کاشان

کیفیت زندگي سالمندان مبتلا به  32
  دیابت

آبان ماه  3الي  ۱ المندیاولین کنگره س
86 

  * کاشان

بررسي نگرش دانشجویان  33
پرستاری در مراقبت از بیماران 

 سالمند

سومین کنگره بررسي 
مسائل سالمندی در ایران و 

 جهان

  *  ۱386اسفند ماه  

3۴ OAC- CPR:  یک تکنیک
 CPRجدید در 

دهمین کنگره سراسری تازه 
 های قلب و عروق

 *  نتهرا 87 /3/ 2۵-22

الگوها و مشکلات خواب در  3۵
 سال قم 2-۵کودکان 

بیست و یکمین همایش 
 بین المللي کودکان

مهر ماه  2۰تا  ۱6
۱388 

  * تهران

تجارب مادران از انکار ناباروری تا  36
 پذیرش حمل جایگزین

همایش سراسری ارتقاء 
 کیفیت در خدمات مراقبتي

 سنندج

مهر ماه  28و  27
۱39۰ 

 *  سنندج

ضرورت توجه به جایگاه پرستاری  37
 در تکنولوژی های کمک باروری

همایش سراسری ارتقاء 
 کیفیت در خدمات مراقبتي

 سنندج

مهر ماه  28و  27
۱39۰ 

  * سنندج

ها از معضلات تجارب خانواده 38
 قانوني حمل جایگزین

دومین همایش سراسری 
راهکارهای ارتقاء سلامت و 

 چالش ها

 *  ساری ۱39۰آبان ماه  ۱۱

نقش مدرسان پرستاری در تلفیق  39
 تئوری و عمل

دومین همایش سراسری 
 راهکارهای ارتقاء کیفیت

اسفند ماه  3-۵
۱39۰ 

 *  یزد

ارتقاء آموزش بالیني از طریق  ۴۰
یادگیری مبتني بر عملکرد و 

 بهسازی

دومین همایش سراسری 
 راهکارهای ارتقاء کیفیت

اسفند ماه  3-۵
۱39۰ 

  * یزد

عدم افشای رحم جایگزین به  ۴۱
کودک، راهکاری جهت محافظت 

 از خود و کودک

اولین کنگره سالانه اخلاق 
ها و چالش، و حقوق باروری

 راهکارهای رحم جایگزین

دی  ۱6الي  ۱۴
 ۱39۰ماه 

پژوهشگاه رویان، 

 تهران

 * 

حمل جایگزین و بیم و امید در  ۴2
 فرآیند کاشت جنین

ق اولین کنگره سالانه اخلا
ها و چالش ،و حقوق باروری

 راهکارهای رحم جایگزین

دی  ۱6الي  ۱۴
 ۱39۰ماه 

پژوهشگاه رویان، 

 تهران

*  

امنیت روحي رواني مادران استفاده  ۴3
کننده از حمل جایگزین در دوره 

 انتظار

چهارمین سمینار سراسری 
 پرستار ماما و پژوهش

آذر ماه  2۴و  23
۱39۰ 

دانشگاه علوم 
 پزشکي گلستان

*  

۴۴ Objectivity of Dream: 

Becoming a Mother by 

Surrogacy 

 ۱7الي  ۱۵ کنگره بین المللي رویان
 ۱39۱شهریور ماه 

مرکز همایش های 
بین المللي رازی 

 تهران

*  

تبیین جایگاه پرستار در تکنولوژی  ۴۵
 کمک باروری حمل جایگزین

همایش کشوری توسعه 
نقش پرستار: گامي به سوی 

 ء سلامتارتقا

بهمن ماه  ۱7-۱9
۱39۱ 

 *  مشهد

۴6 Seeking Security in 

Surrogacy 

Motherhood: A 

Grounded Theory 

شهریور  ۱۵-۱3 کنگره بین المللي رویان
 ۱392ماه 

سالن همایش های 
 رازی، تهران

 * 
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۴7 Challenges of 

Commissioning 

Mothers in Iran for 

Selection of Surrogate 

Mothers 

شهریور  ۱۵-۱3 کنگره بین المللي رویان
 ۱392ماه 

سالن همایش های 
 رازی، تهران

*  

گیری وضعیت مادران پس عدم پي ۴8
ای گم شده در از تولد کودک، حلقه

ی مراقبت از مددجویان زنجیره
 حمل جایگزین

کنگره بین المللي ارتقاء 
 سلامت زنان 

شهریور  2۰-22
 ۱392ماه 

  * ارومیه

یت مخدوش شده همسر در حما ۴9
 فرآیند مادر شدن با حمل جایگزین

کنگره بین المللي ارتقاء 
 سلامت زنان

شهریور  2۰-22
 ۱392ماه 

  * ارومیه

توانمندسازی مادران استفاده کننده  ۵۰
از حمل جایگزین در فرآیند مادر 

 شدن

آموزش و همایش سراسری 
 مشاوره در سلامت باروری

آبان ماه  27-29
۱393 

 *  هدمش

۵۱ Emotional experiences of 

Iranan women with 

Mayer-Rokitansky-

Hauser Syndrom: A 

qualitative study 

کنفرانس بین المللي 
 سلامت زنان

  * شیراز 2۰۱۵مي  2۰-2۱

۵2 Hepatitis B prevention in 

nurses 
 *  تهران 2۰۱7 کنگره بین المللي هپاتیت

کنگره بین المللي پیوند مغز   باروری پس از پیوند ۵3
 استخوان آسیا اقیانوسیه

 *  تهران 2۰۱7

۵۴ Indirect Patient 

Education 
هجدهمین کنگره سراسری 
انجمن مدیکال انکولوژی و 

 هماتولوژی ایران

2۰۱9 
آبان  2۵الي  23)

 (۱398ماه 

 *  هتل اوین تهران

۵۵ Magut Therapy  International  th4

Congress of Wound 

and Tissue Repaire 

2۰۱9 

 ۱398آذر ماه 
مرکز همایشهای 

 رازی تهران
 * 

تأثیر مراقبت تسکیني بر عوارض ناشي  ۵6
 از کرونا

سومین همایش ملي مراقبت و 
 درمان

اسلامي دانشگاه آزاد  99اسفند  ۱8

 علي آباد کتولواحد 

*  

تأثیر طب تسکیني بر خستگي و  ۵7
 -ونابخش کر پرستاراناضطراب 

 گواهی پوستر برتر

سومین همایش ملي مراقبت و 
 درمان

اسلامي دانشگاه آزاد  99اسفند  ۱8

 علي آباد کتولواحد 

*  

تأثیر طب تسکیني بر اضطراب بیماران  ۵8
 مبتلا به کرونا

سومین همایش ملي مراقبت و 
 درمان

اسلامي  دانشگاه آزاد 99اسفند  ۱8

 علي آباد کتول واحد

*  

۵9 Embryo Donation: 

Exploring Experiences of 

Mothers 

 اهدای جنین: تبیین تجارب مادران
 

بیست و چهارمین کنگره بین 
المللي پژوهشگاه فناوری های 

نوین علوم زیستي جهاد 
ابن سینا تحت  -دانشگاهي

عنوان نگاهي جامع بر 
ناباروری از تشخیص تا تولد 

 نوزاد سالم

دی  ۱6لغایت  ۱۴
 ۱۴۰۱ماه 

 *  شگاه ابن سیناپژوه

استفاده از تکنولوژی های کمک  6۰
باروری شخص ثالث  و نحوه ی 

مدیریت چالش های اخلاقي در روابط 
 طرفین

 کنگره اخلاقهفتمین 
 پرستاری

بهمن ماه  ۱۰-۱2
۱۴۰2 

دانشگاه علوم پزشکي 
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 .۱۴۰2خرداد ماه  6دانشکده پرستاری و مامایي شهید بهشتي، مدرس کارگاه پروپوزال نویسي،  -

 .۱۴۰2بهار دانشکده پرستاری شهید بهشتي، مدرس وبینار اصول مقاله نویسي،  -

مدرس دوره اختصاصي پرستاری گوارش، مرکز تحقیقات گوارش بیمارستان شریعتي، دانشگگاه علگوم پزشگکي  -

 .۱۴۰۰و بهار ۱398تهران، 

 .۱۴۰۰ زمستانو  ۱399ویسي، دانشکده پرستاری و مامایي شهید بهشتي، زمستان مدرس وبینار مقاله ن -

 .۱۴۰۰مدرس اصول برگزاری ژورنال کلاب. دانشکده پرستاری و مامایي شهید بهشتي،  -

 .۱399مدرس وبینار گراندد تئوری، دانشکده پرستاری و مامایي شهید بهشتي. شهریور ماه  -

دانشگاه علوم پزشگکي شگهید  ، دانشکده پرستاری و مامایيشجویان دکتراوا برای دانمدرس کارگاه تحلیل محت -

 .۱398، ۱397بهشتي،

، دانشکده پرستاری و مامایي دانشگاه علوم پزشگکي شگهید برای دانشجویان دکترا مدرس کارگاه تحلیل مفهوم -

 .۱397بهشتي، 

اری و مامگایي دانشگگاه علگوم برای دانشجویان دکترا، دانشگکده پرسگت "تکنیک انجام مصاحبه"مدرس کارگاه  -

 .۱397،۱398پزشکي شهید بهشتي، 

برای دانشجویان پرستاری و مامگایي و اتگاق عمگل و هوشگبری  و مقاله نویسي مدرس کارگاه پروپوزال نویسي -

 .۱398، ۱396دانشکده پرستاری و مامایي دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، مرکز تحقیقات دانشجویي، بهار 

فارماکولوژی دیابت برای دانشجویان پرستاری دانشکده پرستاری و مامایي شهید بهشگتي، مرکگز مدرس کارگاه  -

 .۱396تحقیقات دانشجویي، تیر ماه 

 سلامت دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي.  ، دانشکدهMAXQDA ،۱39۵مدرس کارگاه  -

امایي دانشگگاه علگوم ، دانشکده پرستاری م۱۱/۱۱/۱39۵و  MAXQDA ،۱۰مدرس کارگاه تحقیقات کیفي و  -

 پزشکي یزد.

، دانشکده پرستاری و مامایي ۱39۵، تابستان برای دانشجویان کارشناسي ارشد مدرس کارگاه پروپوزال نویسي -

 دانشگاه شهید بهشتي. 

 ، ماهشهر.28/7/۱39۴های لاپاراسکوپي، مدرس کارگاه تخصصي مراقبت -

 ، ماهشهر.2۰/۱۱/۱39۴تان نفت ماهشهر، مدرس کارگاه آموزش به بیمار، برای پرستاران بیمارس -

 .تهران ، دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي7/۱۰/۱39۴مدرس کارگاه اصول نگارش مقاله مروری، تهران،  -
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دارای  -با شهرداری تهران )همکاری ، تهران 6/2/۱392های مطالعه، تخصصي آموزشي مهارتمدرس کارگاه  -

 گواهي(.

دانشکده پرسگتاری مامگایي دانشگگاه علگوم ،  22/۱2/8۵وش تحقیق دانشجویان، سازی رتوانمند کارگاهمدرس  -

 .کاشانپزشکي 

دانشکده پرستاری مامایي دانشگاه علگوم ، 3۰/۱۱/8۵و  29، 28روش تحقیق دانشجویان،  کارگاهمدرس نهمین  -

 .کاشانپزشکي 

ایي دانشگاه علوم پزشکي دانشکده پرستاری مام، ۱/7/8۵- 3روش تحقیق دانشجویان،  کارگاه مدرس ششمین -

 .کاشان

دانشکده پرستاری مامایي دانشگاه علوم ، ۱2/3/8۴و ۵روش تحقیق دانشجویان،  در کارگاه مدرس کار گروهي -

 .کاشانپزشکي 

 بلند مدت های آموزشیو دورهها کارگاهشرکت در 

 .۱۴۰۱ون امریکا. سال دانشگاه بوست از Introduction to nursing diagnosisاخذ گواهي شرکت در دوره  -

 .۱۴۰۱دانشگاه بوستون امریکا. سال  از Mens Health and infertilityاخذ گواهي شرکت در دوره  -

 .۱۴۰۱از دانشگاه بوستون امریکا. سال  Antibiotic Therapyاخذ گواهي شرکت در دوره  -

ساعت  8۰دانشگاهي علوم پزشکي تهران به مدت جهاد  (CCU) اخذ گواهي شرکت در دوره بازآموزی مراقبتهای ویژه قلبي  -

 .۱383 -8۴سال 

الي  8۴ /۱۰/7در تاریخ ساعت  8۰جهاد دانشگاهي علوم پزشکي تهران به مدت  ICUاخذ گواهي شرکت در دوره بازآموزی  -

22/9/8۴. 

، ۵/8/9۰لغایت  ۱/8/9۰تاریخ اخذ گواهي شرکت در کارگاه بین المللي موضوعات و مسائل چالش برانگیز در تحقیقات کیفي از  -

 امتیاز بازآموزی(. ۱۱2دانشگاه علوم پزشکي تهران )

ساعت دانشگاه علوم  ۱2به مدت  6/۵/۱393لغایت  ۴/۵/۱393، از تاریخ  English in Hospitalشرکت در دوره آموزشي  -

 پزشکي شهید بهشتي.

، دانشگاه علوم پزشکي شهید ۱3/۵/۱393در تاریخ  ساعت ۱2، به مدت  English in Hospitalشرکت در دوره آموزشي  -

 بهشتي.
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، دانشگاه علوم پزشکي 28/۵/9۵لغایت  23/۵/9۵روز از تاریخ  6شرکت در کارگاه توانمندسازی اساتید با موضوع دیابت، به مدت  -

 اصفهان.

 و دوره های آموزشی کوتاه مدتها کارگاهشرکت 

 .تهران ،۱38۰آبانماه  2 ،های همودیالیز ت و پرستاری در بخشاخذ گواهي شرکت در کارگاه آموزشي هپاتی .۱

  .، کاشان2۱/3/83های تشریحي  اخذ گواهي شرکت در کارگاه طراحي و تحلیل مواد و آزمون .2

  .، کاشان29/۴/83اخذ گواهي شرکت در کارگاه مقدماتي سنجش آزمون  .3

  .کاشان، 83/ ۵/ 8و  7اخذ گواهي شرکت در کارگاه پیشرفته سنجش آزمون  .۴

  .، کاشان Reference Manager 2۱/۵/83اخذ گواهي شرکت در کارگاه طرز استفاده از  .۵

  .، تهران2/7/83اخذ گواهي شرکت در کارگاه تشخیص و درمان استئوپروز  .6

  .، تهران۱۰/9/83اخذ گواهي شرکت در کارگاه ارزشیابي عملکرد خدمات پرستاری بالیني  .7

  .، تهران ۱۱/9/83یقات کیفي اخذ گواهي شرکت در کارگاه تحق .8

  .، تهران 28/3/8۴ (CPR)اخذ گواهي شرکت در کارگاه آموزشي تازه های احیاء قلبي ریوی  .9

  .تهران 29/3/8۴های قلبي  اخذ گواهي شرکت در کارگاه آموزشي دیس ریتمي .۱۰

 .کاشان 26،27،28/3/8۴اخذ گواهي شرکت در کارگاه آموزشي روش تحقیق کیفي   .۱۱

 .کاشان 27/۵/8۴لغایت  SPSS ، 2۵ شرکت در کارگاه آموزشياخذ گواهي   .۱2

 ،کاشان.۱2/۴/۱38۵و ۱۱آموزشي مطالعات کوهورت ،  کارگاه اولین اخذ گواهي شرکت در .۱3

 ، کاشان.27/۱۱/8۴لغایت  26/۱۱/8۴های نوین تدریس روش اخذ گواهي شرکت در کارگاه .۱۴

 ، کاشان.۱9/۱۰/8۴ ظیم پوستر،کاربرد فتوشاپ در تهیه و تن اخذ گواهي شرکت در کارگاه .۱۵

 .۱/۱2/8۴-۴پیشرفته آموزش متدولوژی تحقیق،  اخذ گواهي شرکت در کارگاه .۱6

  .تهران ۱2/۵/8۵ ،هولتر مانیتورینگاخذ گواهي شرکت در کارگاه آموزشي  .۱7

 ،کاشان.  2۴/۴/8۵-2۵ویژه اعضاء هیئت علمي،  Accessآموزشي  کارگاهاولین اخذ گواهي شرکت در  .۱8

 .تهران،  ۱3/۵/8۵ ،تازه های احیاء قلبي ریویشرکت در کارگاه آموزشي  اخذ گواهي .۱9

 ، کاشان. ۱38۵ /۵/ 2-۱ های پژوهشي،های ارتقاء شاخصشیوه کارگاهاولین خذ گواهي شرکت درا .2۰

، (Submission of a Manuscript)اخذ گواهي شرکت در اولین کارگاه نحوه ارسال مقگالات بگه مجگلات علمگي  .2۱

 ، کاشان.۱2/9/۱38۵یئت علمي، ویژه اعضاء ه
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 ، کرمان. ۱۵/۱2/8۵ساعت  8های فعال تدریس به مدت شرکت در کارگاه روش .22

 ، کاشان.۱۱/۱۱/8۵شرکت در اولین کارگاه وبلاگ ویژه اعضاء هیئت علمي،  .23

 ، کاشان.Swish Max ،۱7/۱۰/8۵شرکت در اولین کارگاه ارائه مطالب پیشرفته با نرم افزار  .2۴

 ، قم. 2۰/9/۱386، ویژه اعضاء هیئت علمي، ۱ه مقاله نویسي شرکت در کارگا  .2۵

 ، قم. 2۱/9/۱386، ویژه اعضاء هیئت علمي، 2شرکت در کارگاه مقاله نویسي   .26

 ، قم. 8/9/۱386الي  7/9/۱386شرکت در کارگاه مشاوره و راهنمایي تحصیلي دانشجویان،  .27

 ران.، پژوهشگاه رویان، تهEndnote ،2۴/3/۱39۰شرکت در کارگاه  .28

 ، تهران.۱39۰دکتر کبیری، انتشارات علم سنجي دانشگاه تهران، سال  Endnotشرکت در کارگاه  .29

 ، تهران.۱39۰دکتر کبیری، انتشارات علم سنجي دانشگاه تهران، سال  3و  2، ۱شرکت در کارگاه سرچ الکترونیک   .3۰

 ، قم. ۱39۱بهمن ماه  9-7ا، شرکت در کارگاه تئوری انتخاب، تحت نظارت موؤسسه ویلیام گلسر در امریک .3۱

 ، دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي تهران.۱393 /2۱/۱۰شرکت در کارگاه بلو پرینت،  .32

 ، دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي تهران.۱۴/۱۱/۱393شرکت در کارگاه تحلیل آزمون،  .33

 ید بهشتي تهران.، دانشکده پرستاری مامایي شه27/۱۰/۱393شرکات در کارگاه نگارش طرح درس،  .3۴

، دانشکده پرستاری مامایي شهید ۱393، بهمن ماه (Small Group) بحث در روش گروه کوچک شرکت در کارگاه .3۵

  بهشتي تهران.

 ، دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي تهران.۱393 /۱2/۱۱شرکت در کارگاه تعیین حجم نمونه،  .36

، دانشکده پرستاری مامایي شهید ۱8/۵/9۴و  2۱/۴/۱39۴ نرم افزار مدیریت منابع، MENDELYشرکت در کارگاه  .37

 بهشتي تهران.

، دانشگکده پرسگتاری مامگایي Buzz Group ،28/7/ ۱39۴ تشخیص و فرآیند پرستاری به روش شرکت در کارگاه .38

 شهید بهشتي تهران.

شگکده پرسگتاری ، دان۱39۴روش تحقیق، بهمن ماه  توانمندسازی اساتید با موضوعشرکت در مجموعه کارگاه های  .39

 مامایي شهید بهشتي تهران.

، ۱39۵شرکت در کارگاه توانمندسازی اساتید با موضوع آشنایي با آیین نامه های ارتقاء اعضاء هیئت علمي، تابستان  .۴۰

 دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي تهران.
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 مسئولیت های اجرایی 

- Coordinator تا کنون.  ۱۴۰2 شبکه ایران در ناندای بین المللي از سال 

 . ۱۴۰2تا  ۱۴۰۱، سرپرست امور بین الملل دانشکده پرستاری و مامایي دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي -

 .۱۴۰3تا  ۱۴۰۱مسئول کارگروه تدوین راهنماهای بالیني پرستاری در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي،  -

 عضویت در مجامع علمی و حرفه ای

از سال  DDC)پرستاری سابق ناندای بین المللي امریکا )کمیته توسعه تشخیص   CDCسعه طبقه بندیعضو کمیته تو - -

 تا کنون. 2۰2۴

 تا کنون.  ۱۴۰۱عضو هیئت موسس شبکه ایراني ناندای بین المللي از سال  -

 .2۰22از سال  NANDA-I (INKA) عضو -

ابن سینا  -شگاه فناوری های نوین علوم زیستي جهاد دانشگاهيعضو کمیته علمي بیست و چهارمین کنگره بین المللي پژوه -

دی ماه  ۱6لغایت  ۱۴ دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي. تحت عنوان نگاهي جامع بر ناباروری از تشخیص تا تولد نوزاد سالم.

۱۴۰۱. 

نوین علوم زیستي جهاد عضو هیئت رییسه پانل پرستاری بیست و چهارمین کنگره بین المللي پژوهشگاه فناوری های  -

 ۱۴ابن سینا تحت عنوان نگاهي جامع بر ناباروری از تشخیص تا تولد نوزاد سالم. دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي.  -دانشگاهي

 .۱۴۰۱دی ماه  ۱6لغایت 

پزشکي شهید عضو کمیته بازنگری کوریکولوم کارشناسي پرستاری )کمیته داخلي جراحي(. همکاری مشترک بین دانشگاه علوم  -

 بهشتي و دانشگاه علوم پزشکي اصفهان. در دست اجرا. 

عضو کمیته تدوین کوریکولوم پرستاری ام اس، نماینده دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي در وزارت بهداشت درمان و  -

 . ۱399آموزش پزشکي،  )جلسه آنلاین(. 

دانشکده پرستاری مامایي شهید بهشتي در وزارت بهداشت درمان و عضو کمیته تدوین کوریکولوم پرستاری دیابت، نماینده  -

 .۱398لغایت  ۱396آموزش پزشکي، 

عضو کمیته تدوین کوریکولوم پرستاری گوارش، نماینده دانشکده پرستاری و مامایي شهید بهشتي، مرکز تحقیقات گوارش و  -

 . ۱396غدد دانشگاه علوم پزشکي تهران، 

 .۱398ری در کنگره بین المللي زخم و اسکار، سالن همایش های رازی، تهران، دبیر علمي بخش پرستا  -
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 .۱398عضو هیئت رییسه پانل پرستاری در کنگره بین المللي زخم و اسکار، سالن همایش های رازی، تهران،  -

 .۱398عضو هیئت رییسه پانل پرستاری در کنگره بین المللي کلینیکال اونکولوژی، هتل اوین، تهران،  -

 .۱396عضو کمیته علمي کنگره بین المللي پیوند سلولهای بنیادی، تهران، هتل اسپیناس پلاس، آبان ماه  -

 .  ۱396عضو کمیته علمي یازدهمین کنگره سالیانه کلوپروکتولوژی و بي اختیاری، تهران، سالن اجتماعات بیمارستان میلاد، آبان  -

 . ۱396ن با محوریت دیابت، اهواز، سال عضو کمیته علمي کنگره بیماری های مزم -

 ، دانشکده پرستاری و مامایي شهید بهشتي.۱396عضو کمیته اجرایي برگزاری آزمون مصاحبه دکترای سال  -

تا  ۱393مسئول پژوهش دانشجویان دکتری گروه داخلي جراحي دانشکده پرستاری مامایي دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، -

۱397 . 

 .۱396تا  ۱393روز رساني سایت گروه داخلي جراحي دانشکده پرستاری مامایي دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي،  مسئول به -

 .۱396تا  ۱393دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، تیر ماه دانشکده پرستاری مامایي  EDOعضو کمیته  -

 تا کنون. ۱39۴کي شهید بهشتي، گروه داخلي جراحي، عضو کمیته تصویب عنوان دانشکده پرستاری مامایي دانشگاه علوم پزش -

 .۱393 ،ارزیابي دروني دانشکده پرستاری مامایي دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، نماینده گروه داخلي جراحي عضو کمیته -

 .86 الي 8۴سال ،دانشگاه علوم پزشکي کاشان (EDC) مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکي ،عضو کمیته پژوهش در آموزش -

 الي 8۵ سال ،دانشگاه علوم پزشکي کاشان (EDC) مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکي ،عضو کمیته استعدادهای درخشان - 

86. 

 ، تهران.3۰/3/8۴لغایت  27ای قلب و عروق، عضو کمیته علمي هفتمین کنگره سراسری تازه ه -

 ، تهران. ۱۴/۵/8۵لغایت  ۱2عضو کمیته علمي همایش سراسری تازه های قلب و عروق،  -

 ، تهران.۱386تیر ماه  2خرداد  لغایت 3۱عضو کمیته علمي کنگره سراسری تازه های قلب و عروق،  -

 .8۴عضو انجمن آموزش پزشکي ایران از سال  -

 .88از سال  2۰2۵۰عضو انجمن نویسندگان با شماره  -

 .۱396کشور از سال  عضو هیئت داوران صندوق حمایت از پژوهشگران و فناوران -

 علائق پژوهشی

 تشخیص های پرستاری  -

 های کمک باروریپرستاری ناباروری و تکنولوژی -

 دیابت -


